Wielkanoc Polska

Ludowe zwyczaje wielkanocne

Niezwyktos¢ Swiat Wielkanocnych, spowodowata, ze jest to jedno z najwazniejszych uroczystoéci w
catym roku liturgicznym. Obchodzi sie je na pamigtke Zmartwychwstania Chrystusa. Poczatkowo
celebracje odbywaty sie w okresie zydowskiego swieta Paschy, ale w roku 325, na synodzie w Nicei,
ustalono, ze Wielkanoc bedzie obchodzona w pierwszg petnie ksiezyca po przesileniu wiosennym - jest
wiec to $wieto ruchome.

W czasie Wielkiego Postu spozywano jedynie kasze, ziemniaki, zur i Sledzie. Wszystko to popijano lekko
osolong wodg z dodatkiem czosnku. Nie nalezy sie wobec tego dziwi¢, ze zaraz po zakonczeniu postu, w
zwyczaju byto wieszanie, badz przybijanie $ledzia do drzewa (za to, ze przez szes¢ niedziel panowat nad
miesem, morzac zotadki ludzkie stabym positkiem swoim), zakopywanie w ziemi zuru, a raczej skorup,
ktére zostaty po sttuczeniu garnka ze znienawidzong potrawg. Spiewano przy tym:

Oj, zegnaj nam, Zegnaj,
Nasz panie Zurowski.
[...]

Bo cie grzebiem w ziemi
Pod koniec soboty.

Wielki Piatek

W Wielki Pigtek wszyscy, ktdrzy cierpieli na jaka$ przypadtosé, badz po prostu chcieli sie zabezpieczy¢
przed chorobami, przed wschodem stonica, szli do pobliskiego zbiornika wodnego czy studni i tam
obmywali sie, badz wrzucali sie nawzajem do rzek lub jezior. Odbywato sie to na pamiatke przekroczenia
przez Chrystusa rzeki Cedron. W rejonach Trzebini (Matopolskie) $piewano przy tym:

Powalit sie Pan, upadt w wode,
zbit sobie o kamien brode [...]

Wielka Sobota

Wielka Sobota to czas swiecenia potraw. W zazwyczaj artystycznie przystrojonym koszyku, niesie sie po
odrobinie wszystkich najwazniejszych dan swigtecznych. W zaleznosci od regionu, zawartos¢ koszykow
jest rézna. Prawie zawsze znajduje sie tam chleb, kietbasa, sol, pieprz, ocet oraz oczywiscie pisanki. W
okolicach Przemysla swiecono wszystkie potrawy, ktére znajda sie na stole. W kazdym kosciele,
miejscowi artyéci starajq sie wykonac¢ mozliwie najpiekniejszy Gréb Chrystusa.

Poczatkowo Koscidt bardzo sprzeciwiat sie mieszaniu praktyk poganskich z nowg nadwczas religia, lecz
potem $wiadomie przestano zwracac na to uwage. Byto to bowiem jedyny sposéb nawrécenia pogan na
chrzescijanstwo. Dlatego tez Swieta Wielkanocne sg przesycone tak réznymi symbolami i zwyczajami

Polskie zwyczaje $wigteczne ksztattowaty sie przez lata. Na ich oryginalnos¢ ztozyta sie synteza
prastarego obrzadku chrzescijanskiego i zwyczajéw poganskich, pochodzacych jeszcze z okresu
panstewek plemiennych. Wbrew obiegowym opiniom, chrystianizacja Polski przebiegata bardzo powoli, co
spowodowato, ze recepcja obrzedowosci religijnej napotkata na powazne trudnosci. Najwolniejsze tempo
zmian miato miejsce szczegdlnie wsrod ludnos¢ wiejskiej, przyzwyczajonej do poganskich kultow i
obyczajow. Podobnie rzecz sie miata ze Swietami Wielkiej Nocy.

Dzieki tej syntezie polska wie$ "wypracowata" oryginalny model obrzadku Swieta Zmartwychwstania
Panskiego. Wynikato to m.in. z natozenia sie kalendarza obchodéw Wielkanocy na stare poganskie kulty
zwigzane ze zmiang pory roku. Ludnos$c¢ chtopska, zyjgca wytgcznie z owocdw pracy na roli, bardzo
trwozyla sie natury. Probujac zapobiec ewentualnym kleskom zywiotowym i w nadziei na pomysing aure,
zapewniajacq wystarczajacy plon do wyzywienia, chtopi czynili rozmaite czary i gusta. Wtadze koscielne,
poczatkowo z niechecig patrzace na takie praktyki, ostatecznie doprowadzity do utozsamienia ich z
obrzedowoscig religijna.
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Wielkanocna symbolika

Swieta Wielkanocne to jedne z najstarszych i najwazniejszych uroczystoéci celebrowanych przez
chrzescijanstwo. Obchodzi sie je na pamigtke Zmartwychwstania Chrystusa, stad nacechowane sg
radoscig, a w swojej symbolice nawigzujg do narodzin nowego tadu. Filozofia pierwszych chrzescijan
bardzo $cisle taczyta sie z wiarg w rychte nadejsécie Zbawiciela, dlatego kazde $wieta obchodzono
niezwykle uroczyscie. Z czasem kolejne pokolenia chrzescijan przestaty wierzy¢ w bliski koniec $wiata.
Nie zmienito to jednak faktu, ze radosna symbolika zmartwychwstania na state zwigzata sie ze Swietami
Wielkanocnymi.

Nalezy wiedzie¢, ze sposdb obchodzenia tego $wieta znacznie zmienit sie od czaséw pierwszych
chrzescijan. Pomijajac juz uregulowania, ktérych podjety sie pierwsze sobory, nowe wierzenia natozyty
sie na stare, dawno juz zapomniane praktyki religijne. Wprawdzie nie odbyto sie to bez zdecydowanego
sprzeciwu wtadz koscielnych, ale sita przyzwyczajenia do dawnej wiary zwyciezyta surowe zakazy.

U korzeni ludzkich kultur znajdujg sie symbole $mierci i narodzin. Obie tajemnice od zawsze rozbudzaty
najwigksze ludzkie emocje. W efekcie tego powstato wiele réznorodnych symboli, ktore z czasem legty u
podstaw religijnych wierzen. Swieta Wielkanocne w bardzo bezposredni sposdb dotykajg najwiekszych
tajemnic ludzkosci, stad poganska symbolika bardzo szybko zostata skojarzona z cudem
Zmartwychwstania.

Baranek wielkanocny - symbol Chrystusa. Baranek jest figurg srarotestamentalng. przypomina nam ze
jak w noc wyjscia z egiptu przez krew zabitego baranka, ktérg byty pomazane od zewnatrz drzwi domoéw
izraelitow, ocalit Bog pierworodnych od smierci, tak przez krew baranka jezusa, zostaliSmy ocaleni od
$mierci.

Jajko jako symbol zycia. Ze Swietami Wielkanocnymi najczeéciej kojarzymy jajko. Byto ono od zawsze
symbolem filozoficznych rozwazan nad poczatkiem $wiata i zycia. Stanowito ono pewien klucz poznawczy
stosowany przez dociekajacq prawdy ludzkos$¢. Symbolika jajka "jako zrodta wszelkiego poczatku",
wystepuje w wielu kulturach na $wiecie. Uwaza sie je za metafore ukrytego zycia, tajemniczej sity
istnienia i odradzania sie zycia w przyrodzie. Stad tez wywodzi sie powigzanie symbolu jajka ze
Zmartwychwstaniem.

To przemieszanie znaczenia symbolu wyraznie zauwazamy w obyczajowosci ludowej. Z jednej strony jaja
otaczano naboznym kultem, z drugiej zas, nadal stuzyty frywolnym zabawom, badz petnity funkcje
“Owczesnej walentynki”. Zakochani mtodziency obdarowywali wybranki swego serca pisankami, co przy
symbolu rozrodczosci i nowego zycia, byto oczywistg aluzjg. Z zabaw z uzyciem pisanek, mtodziez
wiejska preferowata “tluczenie jaj”. Posiadacz pisanki o najtwardszej skorupce, oprécz nagrody pod
postacig rozbitych jaj przeciwnikow, na najblizszy rok zostawat otaczany nimbem stawy i podziwu.

Zdobienie jaj jest warunkiem istnienia Swiata. Pierwotnie jajka zdobiono w celach magicznych. Sam
zwyczaj wywodzi sie jeszcze z mitycznej starozytnosci. Uwaza sie jednak, ze obrzed ten znany byt
Stowianom dopiero od X wieku. Wedtug wierzen, zdobienie jaj byto jednym z warunkow ciggtosci swiata.
Czynnosci tej dokonywaty kobiety podczas nieobecnosci mezczyzn. Wowczas kazdy z nich byt wypedzany
z izby, poniewaz jego obecnos$¢ szkodzita magicznym wiasciwosciom pisanek. Jesli zas przypadkowo jakis
mezczyzna znalazt sie w poblizu pracujacych kobiet, te odczyniaty urok stowami:

Sdl tobie w oczach, kamien w zebach.
Jak ziemia woskowi nie szkodzi,
tak twoje oczy niech nie szkodzg pisankom.

Jajka w zaleznoéci od techniki zdobienia, nazywa sie pisankami (bogate zdobienia na jednolitym tle),
rysowankami, skrobankami (jajka rzezbione), nalepiankami, wyklejankami. Obecnie wszystkie zdobione
jajka potocznie nazywa sie pisankami.

Symbolika zdobien. Réwniez zdobienia posiadaja swoja symbolike. Znajdujemy w nich gtéwnie motywy
solarne, ale w zaleznosci od regionu moga to by¢ np. archetypiczne figury geometryczne. I tak na
przykfad szlaczki utworzone z réznych figur symbolizujg nieskonczonos$c¢, czerwien i biel oznaczajq
szacunek dla duchéw opiekujacych sie domostwem, czern w potaczeniu z bielg czci duchy ziemi, zielen
symbolizuje odrodzenie przyrody i mito$¢, natomiast brgz rodzinne szczescie.
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Kurczak jest Scisle zwigzany z symbolem jajka. W dziewietnastym wieku w Galicji mowiono: "wstat z
grobu (Chrystus) jak z jaja kurcze". Jego zétta barwa odwotuje sie do motywdw solarnych, symbolizuje
wiecznos$¢, odrodzenie i stonce.

Zajaczek w wielu kulturach, poczawszy od starozytnosci, kojarzony byt z ptodnoscia, przyroda,
odrodzeniem, ruchliwoécig oraz tchérzliwoscia. Dopiero w XVII wieku potgczono ten symbol ze Swietami
Wielkanocnymi. Do Polski zwyczaj ten dotart z Niemiec na poczatku XX wieku. Zajaczek jest raczej
rekwizytem niz bohaterem obrzedu.

Palma zostata wprowadzona do liturgii koscielnej w XI wieku na pamigtke triumfalnego wjazdu
Chrystusa do Jerozolimy. Niedziela Palmowa zwana jest réwniez R6zdzkowg, Wierzbng oraz Kwietna.
Tego dnia, wierni uczestniczg we mszy, podczas ktérej ksiqdz swieci palmy - symbol odradzajacego sie
zycia. W Polsce palme zastepuje sie gatazka wierzby, ktdra uciele$nia zmartwychwstanie i
nieSmiertelnos¢ duszy. Chyba wszyscy znaja tradycje swiecenia Palm Wielkanocnych. Palmy czy tez
miotetki, bo ich nazwy sg rézne w zaleznosci od regionu, wykonywane sg zwykle z wierzby, ktéra jest
symbolem odrodzenia i przebudzenia z zimowego letargu, lecz zdarzajg sie takze takie, ktére zrobione sg
z leszczyny, jatowca lub wikliny. Rolnicy umieszczali krzyzyki zrobione z poswieconych palm na swych
polach. Chtopi wierzyli, ze poswiecona palma wetknieta na rogu pola uprawnego chronita je przed susza,
szkodnikami czy gradobiciem. Gatagzkami palmowymi probowano takze ujarzmi¢ burze - ustawienie ich w
oknie domostwa chronity dobytek oraz mieszkancéw. Magiczne wtasciwosci miaty tez “kotki” z bazi, ktére
potkniete, miaty chroni¢ przed chorobami gardta, krtani oraz przeciwdziataty gruzlicy. Dawniej,
poswiecong juz palme przybijano do drzwi - na szczescie, smagano nimi dzieci, dorostych i zwierzeta, bo
miato to im zapewni¢ zdrowie i powodzenie. Po mszy nikt nie zostawat pod kosciotem, by jak zwykle
porozmawiac z sgsiadami, lecz szybko szedt do domu, aby by¢ rownie szybkim w pracach wiosennych.

Symbole, ktérych uzywamy do celebracji Zmartwychwstania, w znakomitej wiekszosci pochodzg z
pradawnych wierzen, i mimo, ze nie sg one bezposrednio powigzane pierwotnym chrzescijanstwem, w
piekny sposéb ubarwiajg i wzbogacajgq Swieta Wielkanocne

Ludowe zwyczaje wielkanocne

Podobng, podwdjng geneze miat kult oddawany wodzie. Poganska, wiosenna magia wody, jako zywiotu
przywracajacego wiosng zycie ziemi, przemieszata sie z chrzescijariskg symbolikg zwigzang m.in. z
chrztem. W $wiateczny poniedziatek lud oddawat sie wiec uciechom “$migusa-dyngusa”, co oprocz
zakorzenienia w ludowej tradycji, znalazto i akceptacje wsrdd przedstawicieli Kosciota. Stare, ludowe
zwyczaje roznity sie jednak od znanych nam wspdtczesnie. Na przetomie XVI i XVII wieku biorgcych
udziat w zabawie obowigzywaty Sciste zasady, ktérych nie mozna bylo ztamac. Najciekawsza z nich byta
ta, ktéra w “lany poniedziatek” na oblewanie ptci przeciwnej pozwalata wytgcznie mezczyznom. Panie
mogty “odegrac sie” dopiero we wtorek, ale przywilej ten przystugiwat im az do Zielonych Swigtek. Na
polskiej wsi istniat gteboki przesad, ze kobieta, ktéra w “$Smigusa-dyngusa” nie zostanie oblana, bedzie
miata przez caty rok kiopoty z zywym inwentarzem gospodarstwa. Zmuszato to mniej urodziwe i
pozbawione adoratoréw panie do oblewania sie samemu.

Dawniej, zwyczaj ten polegat nie tylko na oblewaniu sie nawzajem wodg, ale rowniez na tak zwanym
$migusnym czyli zbieraniu po domostwach potraw $wigtecznych. Damy spryskiwano perfumami, a zwykite
dziewki oblewano wodg z wiadra. Obecnie kazdy bez wyjatku jest narazony na bezpardonowe
potraktowanie sporg iloscig zimnej wody. Tradycje te kultywuje znakomita wiekszo$¢ Polakdw.

Do czysto poganskich zwyczajow, a majacych jedynie swe umiejscowienie w okresie wielkanocnym,
nalezato obmywanie sie w Wielki Pigtek w rzekach i strumieniach. Typowo polski zwyczaj stuzy¢ miat
zachowaniu zdrowia i urody. Innym zwyczajem poganskim, ktéry ze Swietami takze taczyt wytacznie
termin, byt obrzadek majacy chroni¢ mieszkancow wsi przed duchami. Wiosna byta tradycyjnym okresem
trwogi przed ich powrotem na ziemie. Chtopi wierzyli wiec, ze uchroni ich od tego rozpalenie ognisk na
obrzezach wsi w Dzien Wielkiego Postu.

Wielki Pigtek w ogdle byt bardzo charakterystycznym dniem dla obyczajowosci polskiej wsi. Oprdcz
tradycyjnego postu, ktoéry na wsi byt bardzo restrykcyjny i dotyczyt takze kilkuletnich dzieci, istniato
szereg nakazow wynikajacych jeszcze ze zwyczajow poganskich. Dzi$ niektdre z nich ciezko
zinterpretowac, jak na przyktad zakaz czesania wtosow. Inne nawigzujg do znanej nam juz trwogi przed
sitami natury. Przykfadem jest tu zakaz rozpalania ognia w Wielki Pigtek w domowym piecu, co
zapobiegato letniej suszy.
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Na barwnos$¢ ludowego obrzadku Wielkanocy wptyneta takze swoista dziatalno$¢ hierarchow koscielnych,
ktorzy zdajac sobie sprawe z trudnosci z dotarciem do prostego ludu z przekazem pisanym, musieli
znalez¢ inne $rodki propagujace wiare i poszerzajace wiedze o niej. Efektem tej dziatalnosci byty préby
odtworzenia scen biblijnych pod postacig swoistych przedstawien, ktore uczyty ludnos¢ wiejska historii
zmartwychwstania Chrystusa. W Wielki Pigtek odbywaty sie scenki rodzajowe wiernie odtwarzajace sceny
biblijne. W drodze krzyzowej jako aktorzy brali udziat ochotnicy badz specjalnie do tego wynajeci ludzie.
Kosciot umiejetnie doprowadzit do utozsamienia sie ludu z wydarzeniami stanowigcymi tres¢
przedstawien. Z czasem doprowadzito to jednak do wynaturzen. Wynajeci aktorzy, dbajac wytacznie o
zaptate, niejednokrotnie przyczyniali sie¢ do powstawania skandali. Czesto dochodzito takze do powaznych
bdjek pomiedzy konkurujacymi ze sobg procesjami. Zwyczaj, ktory co raz bardziej zaczat odbiegac od
form religijnosci, zostat ostatecznie w koricu XVIII wieku zakazany.

Niechlubnym obyczajem byta takze tradycja ktéra miata miejsce w Wielka, érode. Podczas mszy Swietej,
znanej pod nazwa “ciemnej jutrzni”, lud wywlekat na wieze koscielng przygotowang przez siebie kukite
Judasza. Nastepnie zrzucano jg stamtad i wleczono po catej wsi. Zacietrzewienie czesto przeradzato sie w
agresje, co niejednokrotnie kofczyto sie biciem napotkanych Zydéw, jako winnych $mierci Chrystusa.
Wynikato to m.in. z pewnego radykalizmu jaki dotknat obyczajowosc swigteczng na wsi. Chtopi, mocno
identyfikujac sie z religig, czesto przekraczali zdroworozsgdkowe zasady $wietowania. Ostrzejsze
wymagania stawiano sobie podczas pigtkowego postu. Czesciej niz w miescie dopuszczano sie takze
krwawego biczowania.

Z religijnej obrzedowosci polskiej wsi, do naszych czasow przetrwato jednak niewiele obyczajow.
Praktykowane jeszcze pod koniec XIX wieku i na poczatku XX, po obu wojnach $wiatowych stracity na
znaczeniu. Eksterminacja polskiej ludnosci i ich repatriacje doprowadzity w wielu regionach kraju do
przerwania ciggtosci kulturowej. Nie bez znaczenia byt takze proces postepujacej edukacji wsi, ktéra
zaprzeczyta starym przesadom, eliminujac zwigzane z tym zwyczaje. A szkoda!!!
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