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okazji zb |za_cyc SI Swiat Wielkanocnych przekazujemy catej
naszej wspolnocie i wszystkim naszym Przyjaciotom gars¢ refleksji
zwigzanych z tym petnym zadumy, ale jakze radosnym czasem.

Zyczymy wiele obfitych task Bozych.

Ks.Proboszcz i Zarzqd



Wielki Post

Liturgiczny okres Wielkiego Postu poprzedzony jest beztroskimi tygodniami
karnawatu, ktérego swobodny nastrdj pozwala zapomnie¢ o trudach zycia, a
takze o niedoskonato$ci natury ludzkiej. Przykazanie koScielne i tradycja
nakazuja, aby ostatnie spo$rdéd karnawatowych spotkan towarzyskich i zabaw
tanecznych, zwanych w ré6znych regionach pod koziotkiem lub §ledzikiem, a
organizowanych w dniach tzw. zapustow albo w ostatki, zakoficzone zostaty
we wtorkowy wieczor, tuz przed péinoca.

Dwanascie uderzeii zegara oznacza, ze oto nadeszta Sroda Popielcowa, a
wraz z nig — trwajacy czterdziesci dni — czas wyciszenia i refleksji. Okres
ten stuzy¢ winien nie tylko wspominaniu wydarzen opisanych przez
ewangelistéw. Jest on swego rodzaju zaproszeniem do podjecia osobistego
wysitku, pokonywania wtasnych wad, zwrdcenia baczniejszej uwagi na
potrzeby otaczajacych nas ludzi, wreszcie — do duchowego wzrostu, ktory
pomoze bardziej $wiadomie przezyé Swieta Wielkanocne. Przypominaja o
tym stowa: ,,Albowiem pozwalasz Twoim wiernym co roku z oczyszczong
dusza rado$nie oczekiwaé Swiat Wielkanocnych, aby gorliwie oddajac sig
modlitwie i dzietom mitosierdzia przez uczestnictwo w sakramentach
odrodzenia osiagneli petnig¢ dziecigctwa Bozego".

Czas duchowych przygotowan do Swiat Wielkanocy obejmowat pierwotnie
tylko czterdziesci godzin; wymiar czterdziestu dni ustalono w roku 325,
podczas obrad soboru w Nicei. Liczba czterdziestu dni (lub czterdziestu lat)
posiada bogata wymoweg biblijna: czterdziesci dni to czas potopu (Rdz 7,17),
pobytu Mojzesza na Synaju (Pwt 9,11) 1 wedréwki Eliasza przez pustynig (1
Kri 19,8), to réwniez ogloszony przez Jonasza okres nawrdcenia i pokuty dla
mieszkaricow Niniwy (Jon 3,4), a wreszcie czas, jaki Chrystus spedzit na
pustkowiu, po§wigcajac go na modlitwe 1 post oraz walczac z szatanem (Mk
1,12; £k 4,1). Czterdziesci lat trwala tez tutaczka ludu wybranego przed
wejsciem do Ziemi Obiecanej (Lb 14,33n).

Czterdziestodniowy Wielki Post, liczony od Srody Popielcowej, zamykany
jest obchodami liturgii Wielkiego Tygodnia, ktére rozpoczynaja si¢ w
Niedziele Palmowa, czyli ostatnig niedzielg przed Swigtami
Zmartwychwstania. Ostatnie dni Wielkiego Tygodnia, poczawszy od
wielkoczwartkowego wieczoru, naleza juz do Triduum Paschalnego.
Obejmuje ono, zwigzane z misterium eucharystycznym, uroczystosci
Wielkiego Czwartku, wielkopiatkowe wspomnienie meki i Smierci
Chrystusa, poprzedzone wielogodzinng adoracja Bozego Grobu radosne
przezycia Wigilii Paschalnej — nocy Wielkiej Soboty az po triumf
Niedzieli Zmartwychwstania Paniskiego. Liturgia Wigilii Paschalnej otwiera
okres wielkanocny.



Z. zycia Parafii — stowo od Zarzadu

SSEBALANS 2007

Wzrasta liczba osob, ktére zadeklarowaty swoje cztonkostwo polskiej parafii,
jak réwniez ztozyty zwyczajowa coroczng darowizng (Akcja Kerkbalans).
Tym z Panstwa, ktorzy to uczynili, sktadamy serdeczne podzigkowanie. Tych,
ktorzy si¢ jeszcze zastanawiaja, pragniemy pomoc przypomnieniem faktu, ze
parafia pozostaje na wtasnym rozrachunku. BadZzmy Swiadomi naszej
odpowiedzialno$ci finansowej. Ufamy naszej Patronce, Matce Boze;j
Cze¢stochowskiej, 1 prosimy o dalsza opiekg i taski.

Ogloszenia parafialne

* Obrzed przyjecia szkaplerza karmelitariskiego z rak kaptana
Zainteresowani winni si¢ zwroci¢ do ks. proboszcza

* Pielgrzymka parafialna do Wtoch: 25-31 maja 2007 r.
Program, informacje i zgtoszenia u ks. proboszcza

* Katecheza dla dzieci oraz katecheza przedmalzeriska
Zainteresowani winni si¢ zwroci¢ do ks. proboszcza

* Powtorka z katechizmu, w tej edycji biuletynu parafialnego:
,,Bucharystia - SAKRAMENT REALNEJ OBECNOSCI CHRYSTUSA”

* zapraszamy na strong internetowa parafii: www.parafiapolska.nl, na ktére;j
publikujemy migdzy innymi aktualny i wartoSciowy tekst adwentysty
Alfreda Palla: ,,Ostatnie dni Jezusa".




Porzadek Mszy Sw. w parafii

Arnhem  w niedziele i Swigta, godz. 9:30 oraz w Srody, godz. 19:00
Deventer w 4 niedzielg miesiaca, godz. 19:00
Enschede w 214 niedziel¢ miesigca, godz. 16:00
Groningen w 1 niedzielg miesigca, godz. 17:00
Kerkdriel w 1 niedzielge miesiaca, godz. 15.00
Nijmegen w 3 niedzielg miesigca, godz. 15:00
Putten w 3 niedzielg¢ miesiaca, godz. 18:00
Utrecht w niedziele 1 Swigta, godz.12:00 oraz w piatki, godz. 19:00
Tiel w 11 3 sobotg miesigca, godz. 19:00
Zwolle w 2 14 sobotg miesigca, godz. 16:30
Miejscowos¢ Wezwanie i adres kosciota |
Arnhem H. Martinus kerk, Steenstraat 7
Deventer H. Lebuinus kerk, Broederenstraat 18
Enschede H. Paulus kerk, G.J. van Heekstraat 414
Groningen H. Jozef kathedraal, Radesingel 4
Kerkdriel H. Martinus kerk, Hertog Arnoldstraat 57
Nijmegen Klooster Broeders van Maastricht, Sterreschansweg 77
Putten H. Maria Zuivering kerk, Brinkstraat 85
Utrecht H. Rafael kerk, Lichtenberchdreef 4
Tiel H. Dominicus kerk, Sint Walburgkerkpad 3
Zwolle Verrijzenis des Heren kerk, Bachlaan 148




Eucharystian - SAKRAMENT REALNEJ OBECNOSCI
CHRYSTUSA

,Kosciot zyje dzieki Eucharystii. Ta prawda wyraza nie tylko
codzienne

doswiadczenie wiary, ale zawiera w sobie istote tajemnicy Kos ciota.
Na rozne sposoby Kos ciot doswiadcza z rados ciq, 7 e nieustannie
urzeczywistnia sie obietnica: «A oto Ja jestem z wami przez wszystkie
dni, az do skoriczenia Swiata» (Mt 28,20). Dczieki Najswietszej
Eucharystii, w ktorej nastepuje przeistoczenie chleba i wina w Ciato i
Krew Pana, raduje sie tq

obecnosciq w sposob szczegdlny. Od dnia Zestania Ducha Swietego,
w

ktorym Kosciot, Lud Nowego Przymierza, rozpoczat swojepielgrzymowanie ku ojczyZnie
niebieskiej, Najswietszy Sakrament niejako wyznacza rytm jego dni, wypetniajqc je ufnq
nadziejq” .

Jan Pawet II, encyklika Ecclesia de
Eucharistia

Co to jest Eucharystia?

Fucharystia, w liturgii chrzescijanskiej, jest forma
lub sktadnikiem uczty sakralnej. Oznacza albo msze
Swietg lub tez komunie. Obrzed wywodzi sie z
liturgii zydowskiej a nazwa pochodzi od czynnosci
Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy:
"dziekczynienie". Eucharystia zastapita
chrzes$cijanom zydowskg Pasche i1 rozwineta sie
stopniowo w liturgie mszy. Rozrdznia sie:

» sprawowanie Eucharystii, co jest jednoznaczne z
msza Sw.,
" przyjmowanie Eucharystii. Eucharystia jest
sakramentem Bozej obecnosci:
2A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az
do skoriczenia Swiata..” (Mt 28,20).

Eucharystia, termin zaczerpniety z jezyka greckiego,
znaczy dziekczynienie (sktadane Bogu). Ofiara,
znaczy modlitwa ziozona w ofierze Bogu. Msza swieta,
termin z jezyka tacinskiego, oznacza zakonczenie,
rozestanie, wyjscie z Jezusem w zycie.

Jak Chrystus przygotowywal stuchaczy na ustanowienie Eucharystii?

Na ustanowienie Eucharystii Chrystus Pan przygotowywat stuchaczy przez
cudowne rozmnozenie chleba i przez moweg eucharystyczna, w ktorej
powiedzial: "Ja jestem chlebem Zywym, ktory zstgpit z nieba. Jesli kto




pozywa ten chleb, bedzie vyt na wieki... Kto spozywa moje Cialo i pije mojqg
Krew, ma Zycie wieczne... trwa we Mnie, a ja w nim" (J 6, 51.54.56).

Jak Chrystus ustanowil Eucharystie?

Chrystus ustanowit Eucharysti¢ podczas Ostatniej Wieczerzy, gdy wziat
chleb, dzigki czynil, potamat go i podat uczniom, méwiac: "To jest Ciato
moje, ktére za was bedzie wydane; czyricie to na mojq pamiqtke".

Po Wieczerzy powiedzial nad kielichem: "Ten kielich, to Nowe Przymierze
we Krwi mojej, ktora za was bedzie wylana” ¥k 22, 19-20).

Co to jest Msza Swieta?
Msza Sw. jest celebracja Eucharystii i obejmuje:

= gloszenie stowa Bozego,
» dzigkczynienie sktadane Bogu Ojcu za wszystkie Jego dobrodziejstwa, a
zwlaszcza za to, ze darowal nam Syna,

= konsekracje chleba i wina,

" uczestniczenie w uczcie liturgicznej przez przyjmowanie Ciata 1 Krwi
Parskiej.

Aby Msza §w byla wazna musza by¢ spetnione trzy podstawowe warunki:

» Obecnosc Intencji mszy Sw, ktora kaptan zanosi Bogu w intencji KoSciota

» Uzywanie do konsekracji hostii z niezakwaszonego ciasta oraz wina
mszalnego

,,vinum de vite’

» (Odmawianie podczas Kocekracji, modlitw przewidzianych kanonen mszy
Sw,
to znaczy normami ustalonymi przez Stolicg Swieta.

Kto moze przewodniczy¢ mszy Sw.?

Tylko kaptani waznie wySwigceni moga przewodniczy¢ Ofierze

eucharystyczne;j
1 konsekrowac chleb i wino, aby stalo si¢ Ciatem i Krwig Chrystusa Pana.

Co to jest konsekracja?



Konsekracja jest to przeistoczenie chleba w Ciato i wina w Krew Chrystusa.
Innymi stowy pod postaciami chleba i wina jest rzeczywiscie i istotowo
obecny Jezus Chrystus, Zbawiciel §wiata.

Kto i jak czesto moze przyjmowaé Komunie $wieta?

Komuni¢ §wigta moze przyjmowac ten, kto jest w stanie taski. Jezeli ma
Swiado-mos¢, ze popelnit grzech Smiertelny, powinien najpierw otrzymac
indywidualne, czyli nie tzw. ogolne, rozgrzeszenie w sakramencie pokuty.
Jest rzecza wtasciwa, by wierni, jesli tylko sa odpowiednio usposobieni,
przyjmowali Komuni¢ za kazdym razem, gdy uczestnicza we Mszy Swigte]
(KPK 917). Zobowiazani sa do tego przynajmniej raz w roku, mozliwie w
okresie Wlelkanocy (KPK 920). Dobrze jest, gdy jesteSmy u Komunii
Swietej réwniez z innych okazji naszej Mszy Sw., §wiat koscielnych,
poczatku i koricu roku szkolnego, pierwszego piatku, bardzo dobrze, gdy
systematycznie przystgpujemy do Komunii. Pelnym sensem Eucharystii jest
uczestnictwo we mszy §w. wraz z komunig.

Jakie owoce sprawia Komunia Swieta?
Przyjmowanie Chrystusa w Komunii Swigtej:

» pogtebia zjednoczenie z Nim,
» gladzi grzechy powszednie i chroni przed cigzkimi,
" umacnia jedno$¢ KoSciota,

= jest zadatkiem przysztej chwaty.

Obrzedy Mszy $w. (Ordo missae)

OBRZEDY WSTEPNE

Ritus initiales zwane sg inacze]j obrzedaml otwarcia

lub liturgia zgromadzenia i obejmuja:

" Procesja i piedn na wejscie

" Pozdrowienie oittarza i_znak krzyza Swietego

] Pozdrowienie wiernych

] Akt pokuty, Kyrie eleison

= Gloria

» _Kolekta - Rozpoczyna Jja wezwanie kaptana:
»Modlmy sie”

LITURGIA S:OWA

. Czytania

= Psalm, Alleluja
= Ewangelia

= Homilia




. Credo
= Modlitwa powszechna

LITURGIA EUCHARYSTYCZNA
» Przygotowanie dardw
= Prefacja
» Modlitwa Eucharystyczna.
= FEpikleza
»UswieC te dary mocg Twojego Ducha, aby staty
sie dla nas Ciatem 1 Krwig
naszego Pana Jezusa Chrystusa.”
Podczas odmawiania epiklezy kaptan wycigga
rece nad darami, a przy stowach
»Ciatem 1 Krwig” czyni nad nimi znak krzyza.

® Konsekracja
» Aklamacja anamnetyczna
»Tajemnica wiary”
Chrystus umart, Chrystus zmartwychwstat, Chrystus
powroci.

Uwielbienie Bogu znajduje wyraz przede wszystkim w
Prefacji 1 w Sanctus (Swiety), a zakonczenie
modlitwy eucharystycznej ujmuje je w siowach:
Przez Chrystusa, z Chrystusem 1 w Chrystusie,
Tobie, Boze Ojcze wszechmoggcy,

w jednosci Ducha Swietego,

wszelka czesc¢ 1 chwata

przez wszystkie wieki wiekow.

OBRZEDY KOMUNII

" Ojcze Nasz

» Znak pokoju

= }tamanie chleba i zmieszanie Swietych postaci
= Komunia Swieta_celebransa

= Komunia Swieta_wiernych

» Puryfikacja naczyn liturgicznych

podczas tych czynnos$ci kaptan odmawiana w
ciszy:

»Daj nam Panie czystym sercem przyjgc to, co
spozylismy ustami, a dar

otrzymany w doczesnosci niech bedzie dla nas
lekarstwem na zZycie wieczne.”



OBRZEDY ZAKONCZENIA
» Blogostawienstwo: ,Niech was bitogostawi..”
" Po biogostawienstwie ma miejsce rozestanie
»IdZcie w pokoju Chrystusa”
Bogu niech bedg dzieki
» Pocatunek oittarza oraz wyjsScie celebransa z asysta
do zakrystii

Stowo koncowe

PowinniSmy zawsze pragna¢ odkrywac pigkno liturgii oraz jej zakorzenienie
zaréwno w tradycji zydowskiej, kulturze pierwszych chrzescijan, jak i cale]
historii KoS$ciota. Niech nie bedzie to jedynie poznanie intelektualne, lecz
prowadzi do coraz wigkszego umitowania mszy Sw. i przez wiarg oraz
mitos$¢ otwarciem na tajemnice eucharystycznej obecnosci
Zmartwychwstatego Pana.

Swiety Pawet pisze do pierwszych wyznawcéw Chrystusa:

.Kielich btogostawienstwa, ktéry btogostawimy, czyz nie jest uczestnictwem
we Krwi Chrystusa? Chleb, ktéry tamiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele
Chrystusa?” (1 Kor 10.16).

Warto przeczytaé

1. Jan Pawel ITI o Eucharystii

= Encvyklika Ecclesia de Eucharistia

= Jist apostolski Dominica cenae o tajemnicy i
kulcie Fucharystii

= Jist apostolski Mane nobiscum Domine

= Jan Pawel ITI na Boze Ciato

= IList z okazji 750-1lecia Swieta Bozego Ciata

2. Benedykt XVI o Eucharystii
Niech Jezus bedzie waszvm Przvijacielem

3. Internet: http://liturgia.wiara.pl

Rekolekcje parafialne

Rekolekcje prowadzi duszpasterz akademicki ks.
Andrzej Trojanowski S.Chr.,
http://pl.wikipedia.org/wiki/Andrzej Trojanowski
Arnhem

11.03.07 Niedziela - Msza $w. z naukg godz. 9.30.
12.03.07 Poniedziatek - Msza $Sw. z naukg godz.
20.15.

13.03.07 Wtorek - Msza Sw. z naukg godz.19.00.
Enschede




09.03.07 Pigtek - Msza $Sw. z naukag godz. 19.00.
10.03.07 Sobota - Msza $w. z naukg godz. 19.00.
11.03.07 Niedziela - Msza $w. z naukag godz. 16.00.
Utrecht
10.03.07 Sobota - Msza $w. z naukg godz. 14.00.
11.03.07 Niedziela - Msza $w. z naukg godz. 12.00.
12.03.07 Poniedziatek - Msza $w. z naukg
godz.18.30.
W czasie rekolekcji okazja do spowiedzi
Droga krzyzowa
Arnhem w kazda $rode o godz. 18.30.
Utrecht w kazdy pigtek o godz. 19.00.
Gorzkie zale
Arnhem w kazda niedziele o godz. 9.05.
Utrecht w kazdg niedziele o godz. 11.50.
Enschede przed Msza 3sw. o godzinie 15.45.
Triduum Paschalne — porzadek mszy Sw. i liturgii
Arnhem
05.04.07 Wielki Czwartek - Liturgia godz. 19.00.
06.04.07 Wielki Pigtek - Liturgia godz. 18.00.
07.04.07 Wielka Sobota - Poswiecenie pokarmdéw godz.
13.00.
Adoracja przy grobie Pana Jezusa
godz. 18.30-19.30.
08.04.07 Wielkanoc- Liturgia Wielkiej Nocy 1
Rezurekcyjna godz. 9.00.
09.04.07 Poniedziatek Wielkanocny - Msza sw. godz.
9.30.
Utrecht
06.04.07 Wielki Pigtek - Liturgia godz. 16.00,
nastepnie adoracja przy grobie Pana
Jezusa
07.04.07 Wielka Sobota - Liturgia godz.16.00,
nastepnie poswiecenie pokarmdédw
08.04.07 Wielkanoc—- Msza sSw. godz. 12.00.
09.04.07 Poniedziatek Wielkanocny - Msza sw. godz.
12.00.
Enschede
07.04.07 Wielka Sobota - Poswiecenie pokarmdéw godz.
10.00.
08.04.07 Wielkanoc- Msza sSw. godz. 16.00.
Okazja do spowiedzi okoto 30 minut przed Msza sw, lub po jej



zakonczeniu



Tego szczegdlnego dnia wychwalajmy
Boga, naszego Ojca, =za Wielka noc, podczas
ktérej Jego Syn, Jezus Chrystus, Zmartwychwstat.
Przezyjmy tamto wydarzenie opisane w Ewangelii
Sw. Jana

Modlitwa w WIELKANOCNY PORANEK

(Ewangelia s , , , , ..
W Imie Ojca i1 Syna i Ducha Swietego. Amen!

— Dziekujac Bogu Ojcu za jego mitos$é do nas, odmdwmy
modlitwe, ktodrg

nauczyt nas sam Jezus Chrystus: Ojcze nasz
- Pozostajac w ciszy przedstawmy z wiarg Bogu nasze
podziekowania 1

prosby, aby nam pobtogostawit.. Ciebie prosimy!..
wystuchaj nas Panie!
- Pole¢my nas 1 nasze rodziny, sasiaddéw 1
potrzebujgcych Najswietszej Maryi

Pannie, Matce Jezusa: Zdrowas$ Mario ..

Jezu Nasz Panie, blask Twego Zmartwychwstania
rozprasza mroki naszych serc. Obdarz nas taskg
pokory, bysmy widzieli w prawdzie swoje zycie 1
wielbili Boga Ojca za Jego mitos$¢ do nas. Chryste
nasza Pascho, napelnij nas Twym Duchem Swietym,
abysmy z radoscia sSwietowali Twoje zwyciestwo nad
Smiercig, piekiem i szatanem. Niech nasze zycie
bedzie godne Twojej ofiary na krzyzu,
zmartwychwstania i1 otrzymanego zbawienia. Jezus
Chrystus zmartwychwstat- Prawdziwie Zmartwychwstat
Allelujal!!! Jezu Ufamy Tobie — Amen!

Sktadamy sobie zyczenia nastepnie odmawiamy przed
positkiem codzienng modlitwe.

"Panie Jezu pobitogostaw nas, te pokarmy, tych, ktérzy
je przygotowywali, ktdérzy beda je spozywali, spraw
aby na tym stole nie zabraklo chleba ani mitosci do



Twojej Matki. Naucz nas dzieli¢ sie tym pokarmem ze
wszystkimi. Pobilogostaw tych, ktdrzy tego pokarmu
dzis spozywac¢ nie moga. Panie Jezu zasiagdZ posrdd nas
i badZz naszym Gospodarzem. Amen!”



Szkaplerz z Géry Karmel

Papiez Jan Pawel II nosit go
takze.

Szkaplerz Najswietszej. Maryi
Panny 2z Goéry Karmel to szata
bedaca znakiem poboznosci
maryjnej.

Historia szkaplerza siega polowy
XITII wieku 1 zwigzana jest z wizja
Szymona Stocka - karmelity. W nocy
z 15 na 16 lipca 1251r. w
klasztorze w Aylesford (Anglia)
Szymon Stock pokornie prosi Maryje
O rozwigzanie  trudnej sytuacji
Zakonu Karmelitanskiego, w  Jjakiej sie woéwczas
znalazl po powrocie do Europy z Ziemi Swietej i o
to, aby przyszita mu z pomoca.

Maryja ukazala sie w odpowiedzi na modlitwy Sw.
Szymonowi, ktoéry wzywal Jja stowami : "Kwiecie
Karmelu”. Matka Boza, wskazujac szkaplerz,
powiedziala: To bedzie dla ciebie 1 dla wszystkich
Karmelitow przywilejem, kto w nim umrze, nie zazna
ognia wiecznego. Natozenie szkaplerza dokonuje sie
przez zawieszenie go na szyji 1lub - w przypadku
duzej liczby wiernych przyjmujacych go - ©przez
potozenie szkaplerza na ramieniu. Pierwszy szkaplerz
musi byc poswiecony i wykonany z sukna (nie tylko z
welny). Po zniszczeniu lub zagubieniu pierwszego
szkaplerza mozna nabyc drugi 1 nalozyc go sobie
samemu. Podobnie czyni sie w przypadku zaprzestania
noszenia, Jjesli nie bylo to spowodowane wzgarda
(wtedy nalezy przyja¢ szkaplerz ponownie). Wpisanie
do ksiegi bractwa dokonuje sie przez podanie imion i
nazwisk osdéb przyjetych oraz wlasnoreczny podpis
kaplana. Obecnie w Polsce Jjest sto kilkadziesiat
bractw szkaplerznych, glownie przy klasztorach
karmelitanskich obu czesci rodziny karmelitanskiej,
to jest 00. Karmelitow i1 OO. Karmelitow Bosych wraz
z 1ch zZenskimi klasztorami. Po przystagpieniu do
bractwa waznym elementem formalnym Jjest noszenie
szkaplerza (lub medalika czy medalionu
szkaplerznego) na sobie. Nie wystarczy przechowywac
go w domu lub nosic w kieszeni. Zaleca sie noszenie




szkaplerza, Jjakkolwiek nie Jest to konieczne do
zyskiwania task 1 odpustdéw. Medalik szkaplerzny,
wprowadzony do uzytku w 1910 r. przez 3Sw. papieza
Piusa X, mus i przedstawiac zZ Jjedne ] strony
Najswietsze Serce Jezusa, a zZ drugie]j obraz
Najswietszej Maryi Panny. Samo noszenie szkaplerza
nie zapewnia zbawienia. Nie jest to bowiem paszport
z wizami do nieba, za okazaniem ktdérego, po zyciu
peinym lenistwa, minimalizmu 1 duchowej letniosci,
mozna osiagnac¢ zycie wieczne. Nie mozna szkaplerza
traktowa¢ jak amuletu czy talizmanu. Byioby to magiag
1 zabobonem.

Nie mozna zbawi¢ sie dzieki przywilejowi czy
dyspensie, ale dzieki tasce Chrystusa Pana 1
dojrzatej wierze. Szkaplerz musi wyrazac autentyczne
zycie chrzescianskie, pobudza¢ do czyndw mitosci
Boga 1 bliZniego. Nie moze Dby¢ Jjedynie pustym
znakiem.

Nie mozna poktadac catej ufnosci W kawatku
materiatu, ktdéry przeciez sam z siebie zbawic¢ nie
moze. Szkaplerz karmelitanski jest duchowym znakiem
nabozenstwa maryjnego, polegajgacego na wewnetrznym
oddaniu 1 poswieceniu sie Niepokalanej Dziewicy.

Nosi¢ szkaplerz $Swiety - znaczy uznawac¢ Maryje za
duchowg Matke, Posredniczke, Opiekunke 1 Siostre.
Nosic "szate Maryi” - znaczy ©przyznac¢ sie do
podobienstwa do Maryi W sposobie mys$lenia,

wartosciowania, dziatania 1 apostoiowanie. Oznacza
to tez bycie znakiem nadzieili dla innych, obdarzenie
ludzi Zbawicielem Jjak Maryja i solidarnos¢ z
pozbawionymi nadziei. Upodobniamy sie do Maryi,
dgazac do czystosci, ©pokory, skromnosci, cichosci,
zyjac wielkim zawierzeniem Bogu, bedac wdziecznym =za
otrzymane taski 1 ofiarnym w milosci bliZniego.
Maryja uczy sie otwierania sie na wole Bozg,
wspolpracy w dziele zbawienia, zycia w bliskosci
Jezusa, rozwazajac kazde Jjego siowo wW sSwolm sercu.
Matka Boza, pomagajac KosSciolowi, pragnie, abysmy i
my wtaczyli sie w pomoc duchowg innym (np. Przez

modlitwe, post, pokute,ofiare, apostolat). Noszac
szkaplerz, stajemy sie roztropni, bo przez
powierzenie sie Niepokalane] Dziewicy przewidujemy
ostateczne roztrzygniecie naszego ziemskiego
bytowania. Stajemy sie takze mezni w walce =z

przeciwnosciami 1 wstrzemiezliwi w celu uzyskania



tzw. Sobotniego przywileju. Dziek1i swiadomemu
noszeniu ,szaty Maryi”i codziennemu powierzeniu sie
Matce Bozej, pogiebia sie duchowa wiez dziecka =z
matka. Ta wieZz wyraza sie poglebia przez modlitwe,
medytacje, czytanie Pisma sw. w czasie nabozenstw,
pielgrzymek 1 procesji maryjnych. O tym wszystkim
przypomina nam szkaplerz swiety. To przez ten dar
przyklad Matki i Mistrzyni pocigga 1 zobowigzuje.

Obowigzki osdéb nalezacych do Bractwa Szkaplerznego
® Przyjac¢ szkaplerz karmelitanski z rak kaplana.

® Wpisac¢ sie do Ksiegi Bractwa Szkaplarznego.

® W dzien i1 w nocy nosi¢ na sobie szkaplerz.

®¢ Odmawiac¢ codziennie modlitwe wyznaczong w dniu
przyjecia do Bractwa (zwykle ,Zdrowas Maryjo” 1lub
~Pod Twoja obrone”...)

¢ Nasladowac¢ cnoty Matki najswietszej 1 szerzyc Jej
czesc.

Przywileje szkaplerza karmelitanskiego

¢ Kto umrze odziany szkaplerzem Swietym, nie
zostanie potepiony.
® Noszacy szkaplerz sSwiety zapewnia sobie opieke
Matki Bozej w tym zyciu,
A w szczegdlnosci w godzinie smierci.
¢ Kazdy, kto poboznie nosi szkaplerz 1 nasladuje
cnoty Maryi, zostanie
wybawiony z czys$céca w pierwszg sobote po swojej
Smierci.
® Ci, ktorzy naleza do Bractwa Szkaplerznego, sa
duchowo ztaczeni z
Zakonem Karmelitanskim 1 maja udzial w Jjego
duchowych dobrach za zycia
i po Smierci, a wiec: we mszach Sw., komuniach
Sw., umartwieniach,
modlitwach, postach itp.



